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EL MADRID ARABE

CARLOS PENEDO

Las crénicas dicen que al cavar la
fosa para construir la primera muralla de
Madrid, aparecid enterrado un monstruo
de proporciones descomunales,
probablemente un mamut. Con base real
o sin ella, la leyenda indica lo que las
excavaciones arqueolégicas han
corroborado: la existencia en la regién
madrilefia de abundantes yacimientos
paleoliticos y neoliticos, ademds de la
presencia humana desde tiempos
prehistdricos en los fértiles valles del
Manzanares, Jarama y Henares.

Enépocamdscercana, losceltiberos
habitaron el territorio madrilefio de una
forma un tanto dispersa, dedicados a la
agricultura de cereales y a la cria de
ganado. Perohabrdqueesperaralallegada
de losromanos en el siglo I a. de C. para
presenciar el primer desarrollo econémico
y urbano de la zona, con la fundacién de
Complutum (Alcald de Henares), lugar
estratégico para controlar una de las
calzadas mésimportantesdelaPeninsula,
la que unia Emerita Augusta (Mérida)
Cesaraugusta (Zaragoza). Esta ciudad
alcanzaria unalto grado de romanizacién
y de prosperidad econémica gracias tanto
alariquezaagricoladela vegadel Henares
como a su caricter de cruce de caminos,
lo que la convirtié durante siglos en el
principal micleo urbano del centro
peninsular.

En términos generales, la
dominacién romana en la Hispania se
caracterizd poruna tendenciaal abandono
de las ciudades que condujo a habitar las
zonas rurales. De ahi que la regién de

Madrid estuviera por aquella época
salpicadade granjasagricolas y fincas de
recreo. Con los visigodos, llegados en el
siglo V, en la comarca se mantuvo sin
grandes cambios la red viaria y las
estructuras econémicas heredadas de los
romanos. Sin embargo, durante ese
periodo previo a la llegada de los drabes,
la falta de un poder politico fuerte provocé
el progresivo deterioro de la red de
comunicaciones y un aumento de la
despoblacién, hasta tal punto que la vida
urbana pricticamente desaparecié en la
zona.

MOHAMED 1

FUNDADOR
DE LA
MEDINA

DE MADRID

LAPIDA DOMADA
POR EL INSTITUTO
HISPANO ARABE DE CULTURA

Placa conmemorativa a
Mohamed I, el emir fundador de Mayrit

Atalaya defensiva

Ya en época islimica, tras el
definitivo asentamiento del nuevo poder

durante el siglo VIII y principios del IX.
laregion central de 1a Peninsula adquirié
un gran valor estratégico y militar.

El emirato de Cérdoba basaba su
defensa fronteriza frente a los cristianos
en la fortificacion de las tres provincias o
marcas del norte: la Marca Superior, con
capital en Zaragoza, la Marca Inferior,
concapitalenMérida, y laMarca Media,
concapital en Toledo y enlaque quedaba
incluido el territorio de la actual Comun-
idad de Madrid. Este sistema fronterizo
resulté serefectivo para la defensa del sur
y suroeste de la Peninsula frente a las
incursiones cristianas. Pero, al mismo
tiempo, implicaba un cierto grado de
independencia por parte de los
gobernadores de estas provincias
fronterizas con respecto a Cdrdoba.
Concretamente, en la Marca Media la
poblacién de Toledo protagonizé hasta
principiosdel siglo X numerosasrevueltas
contra el poder cordobés.

Con el doble objetivo de frenar el
posible avance cristiano y de vigilara la
insurrecta Toledo, elemirMohammad I
procedida fortalecer el sistema fronterizo
de la Marca Media. Para ello mando
fortificar Talamanca del Jarama, construir
un castillo en Complutum y levantara la
orilla del Manzanares una atalaya para
vigilar el paso hacia el puerto de Gua-
darrama. Entornoaellanaceriaunanueva
poblacién: Madrid.

Igualmente, entre los siglos IX y X
los drabes edificaron por el norte de la
provinciaunaserie de “torres” destinadas
a controlar las incursiones cristianas a
través del puerto de Guadarrama haciael
valle del Manzanares y del puerto de
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Restos de la muralla drabe en el actual parque dedicado a Mohamed I, fundador de la
Villa, al pie de la Iglesia de la Almudena

Somosierra hacia el valle del Jarama. Se

trata de sencillas construcciones, torres
cilindricas de piedraque se comunicaban

entre si, cuando algiin tipo de enemigo
era avistado, mediante sefiales de humo
durante el dia y hogueras por la noche,
con el fin de alertar a las ciudades
guarnecidas.

Hoy se conservan restos de cuatro
de las muchas atalayas que controlaban
los accesos al camino del puerto de
Somosierra. Otra de ellas, es la Torre de
los Lodones, que vigilaba el valle del
Guadarrama y que probablemente sea la
mejor conservada. Situada a la altura del
kilémetro 29 de la carreterade LaCoruiia,
en las afueras del pueblo al que ha dado
nombre (Torrelodones), fue restaurada
en 1928 y declarada Monumento
Histérico Artistico en 1983.

Este telégrafo a base de atalayas nos
lo recuerdan los abundantes toponimos
madrilefios elaborados a base de “torre”,
comoel mismo Torrelodones, Valdetorre,
Torrelaguna, Torrején, Torregalindo o
Torregrosa.

La Almudayna

Volviendo a la urbe de Madrid,
después de haber visto su origen y
fundacién por motivos militares y de
control territorial, comprobamos que la
historia de la villa y la etimologia de su
propio nombre van curiosamente unidas
al sistema de abastecimiento de agua
construido por los drabes y que esencia-
Imente estuvo en funcionamiento durante
un milenio, hasta que a mediados del
siglo pasado se construy6 el Canal de
Isabel II.

El primer y reducido nicleo de
poblacién respondia al tradicional
esquema de una plaza musulmana: un
recinto militar, en el caso de Madrid la
citada atalaya con algunas dependencias.
Eslaciudadelao “almudayna” en drabe,
términodel que deriva lapalabraespafiola
“almudena”, precisamente elnombre que
recibe la patrona de los madrilefios, cuya
figura, segiin la leyenda, fue encontrada
ocultaenlamurallamora. Deesta pequefia
construccién militar, comunicada con el

exterior a través de la Puerta de la Vega,
partia un recinto amurallado que se
cerraba por detrds de lo que hoy es
Capitania General y que a su vez tenia
otras dos puertas, la de Santa Maria y la
de San Miguel.

Asi, Madrid se presentabaen lazona
m4s escarpada de las terrazas del
Manzanares, entre loque hoy esel Palacio
Real y la Cuerta de la Vega, como punto
clave para frenar los avances cristianos
que pudieran venir desde el otro lado de
la Sierra, asi como escala para las tropas
que engrosaban las campafias
musulmanas hacia el norte.

La etimologia

En este punto es obligada la
referencia al arabista y romanista Jaime -
Oliver Asin (Zaragoza, 1905 - Madrid,
1980), cuyas investigaciones sobre los
origenes € historia de Madrid han
resultado esclarecedores al orientar la
compleja etimologia del poblado drabe
desde el punto de vista urbanistico. Su
libro “Historia del nombre de Madrid”
premio Francisco Franco 1952 y editado
unos afios mas tarde por el CSIC, recoge
una impresionante cantidad de datos sobre
la villa mora, ademads de las variadisimas
versiones que se han inventado a lo largo
de los siglos sobre el nombre de Madrid,
en un intento por encontrarle unos
origenes griegos y romanos, paraalgunos
mas nobles que la hoy ya indiscutible
fundacién musulmana.

Uno de los factores esenciales para
toda poblacién es asegurarse el sumi-
nistro de agua suficiente, que en el caso
de Madrid, y en contra de lo que pudiera
parecer, enaquellaépocano procedia del
rio Manzanares, que COITE a Sus pies pero
en el fondo de un gran desnivel con
respecto a la primera villa. El sistema
drabe de captacién de agua, que marcaria
el desarrollo urbanistico de la villa,
consistia en una serie de pozos situados
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enlinea y unidos por galerias subterrdnea
que traian el aguadesde zonas periféricas,
como Canillas o Chamartin, situadas al
este y norte de la villa y a més altura que
esta. Este método tiene origen musulman,
estando su presencia constatada en
ciudades como Teherdan, Marraquech y
otras de Tiinez y Argelia.

De todoslos viajes que abastecieron
a Madrid durante siglos, los dos
principales fueron el del Bajo Abroiiigal,
que nacia en Canillejas y al parecer ain
hoy abastece alafuente situadaenlacalle
de Alcala frente al edificio de Correos, y
el del Alto Abrofiigal, con origen en
Canillas y que atraviesa Serrano y la
Plaza de Col6én. No es casualidad que
Canillas y Canillejas sean, incluso hoy,
dos de las zonas de la capital mésricasen
aguas subterrdnea, y que sus nombres
procedan, como el de Alicante, de la
palabradrabe “gand” , que significacanal.
Tampoco es casual que a lo largo de la
historia la ciudad se fueraextendiendono
en anillos concéntricos sino sélo por uno
de sus costados, por el que discurren sus
venas de agua, sin descender nunca hacia
lavega del Manzanares, rio al que Madrid
durante siglos le dio la espalda.

Puesbien, paraOliver Asin, Mayrit,
elnombre con que los drabes se refirieron
a la ciudad durante tres siglos, procede
del término “mayrd”, sinénimo de
“gand” (canal o viaje de agua) al que se
afladié el sufijo latino “it” de
“abundancia”, con lo que el significado
de Mayrit seria “lugar donde hay
abundantes viajes de agua subterrdnea”.
Noobstante, y siguiendoa Oliver Asin, el
actual nombre de Madrid no procedian
del término 4rabe sino del mozérabe,
fonéticamente cercano al anterior y con
el que coexisti6 hasta imponerse:
Matrich, mis el sufijo latino “it” daria
lugaraMatrity posteriormente a Madrid.

Para Oliver Asin la historia de
Madrid es la historia de su nombre, es

60

decir la historia de sus vias
subterrdneas de agua. Y
todos los que se han
acercado al nombre de la
villa lo han hecho a partir
de sus estudios, en el
sentidoderelacionarlo,con
matizaciones, al sistemade
abastecimiento drabe. Asi,
Juan Corominas sugiere
para el nombre de Madrid
un origen mozdirabe:
Matrich, que en drabe dio
Mayrit por metdtesis
(intercambio de palabras).
Por iltimo, la arabista y
discipulo de Oliver Asin,
M* Jesis Rubiera,
defiende que el nombre
drabe Mayrit fue traducido
al latin tras la conquista
cristiana como Matric. Por
tanto, Madrid seria un
cultismo latino del siglo
XII, semejante aloocurrido
con el Tulaytula 4rabe,
cambiado por el latino
Toletum que ha dado
origen al actual Toledo.

En todo caso, Mayrit,
Matrich, Matrit, Matric o
Madrid hacen referencia a los canales
subterrdneos de los que bebid 1a poblacién
durante siglos, sistema de abastecimiento
que hizo posible el posterior desarrollo
de la villa, que conseguiria la capitalidad
en 1561 -impensable sin un adecuado
suministro de agua-, y que hastamediados
de la pasada centuria no resultaron
insuficientes, siendo desde entonces
necesario traer el preciado liquido desde
la lejana Sierra de Guadarrama.

Bajo los cristianos

En el afio 1085, el rey castellano-
leonés Alfonso VI tomé Madrid junto

La Torre de los Lodones, en el camino del
Puerto de Guadarrama

con todo el reino de Toledo. Durante el
siglo XII los cristianos construyeron un
segundo recinto amurallado bastante
mayor que el anterior, pues salvaba la
vaguada de la calle Segovia y, pasando
por Opera, Cuchilleros y la Cava Baja,
volvia haciael actual PalacioReal. Dicha
muralla disponia de cuatro puertas:
Moros, Cerrada, Guadalajara y Belnada.
Este segundo recinto, siguiendo la teoria
de Oliver Asin, fue una ampliacién del
primero hacia el este, direccién que se
explica por el abastecimiento de agua.
Laconquistacristiana de Madrid no
termind con la presencialos musulmanes,
que entonces pasarian a ser mudéjares, es
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decir, musulmanes bajo poder y admi-
nistracién cristianas. Es facil suponer que
en laetapa inmediatamente posterior ala

conquista salieran de Madrid los grupos
mas privilegiados de la sociedad
musulmana madrilefia, como las clases
militar, burocratica y religiosa. Por tanto,
los mudéjares madrilefios debieron serde
baja condici6n econdmica. Durante los
siglos X1I y XIII, esta poblacién mudéjar
estuvoasentada principalmente enel cerro
de Las Vistillas, zona donde parece ser
que yaexistidunarrabal enépocaisldmica
y que luego paso a ser llamada “moreria
vieja”. Auin hoy, una de las calles de este
barrio conserva el nombre de Moreria.

En esos primeros siglos de
dominacién cristiana, los mudéjares
madrilefios dejaron su impronta en las
iglesias de estilo mudéjar, tendencia
artistica que florecié en Madrid graciasa
la cercania de Toledo, ciudad mudéjar
porexcelencia. Hoy tinicamente perviven
en Madrid dos obras de aquellos alarifes:
las torres de las iglesias de S. Nicolas
(siglo XII) y S. Pedro (siglo XIII),
alminares de anteriores mezquitas, raros
ejemplos de arquitectura medieval.

En cuanto a su situacion, tras unos
efimeros vientos de tolerancia, los
mudéjares madrilefios pasaron asufriren
carne propia la discriminacién impuesta
atodos los niveles por los nuevos sefiores,
alfinyal cabo forasterosrecién llegados.
La creciente presion fue forzando a la
poblacion mudéjar a emigrar hacia la
zona musulmana, siendo sustituida
progresivamente por cristianos. Almismo
tiempo, también llegaban constantemente
a la ciudad cautivos musulmanes como
parte de los botines obtenidos en lasluchas
fronterizas. Asi, a partir del siglo XIII 1a
poblacion mudéjar de Madrid habia
experimentado ya demasiados cambios
como para ser considerada heredera de
loshabitantes de la primera épocaisldmica
de la villa.

No obstante, lacomunidad mudéjar
de Madrid perduraria hasta el 1502, afio
en que los Reyes Catélicos dictaron un
decreto por el cual los musulmanes
madrilefios fueron obligadosaconvertirse
al catolicismo oaabandonarla Coronade
Castilla. El triste final lo pondria Felipe
V con ladefinitivay tragica expulsion de
todos los moriscos de la Peninsula en
torno al afio 1609, fechaen laque se tiene
noticia de la salida obligada de la ciudad
de400 musulmanesy de otros 1.200dela
vecina Alcala.

La huella

Desgraciadamente, el desarrollo y
las barbaries urbanisticas cometidas a lo
largo del tiempo han dejado pocas huellas
del primigenio recinto drabe que fue
Madrid. Cuando en 1954 fueron
declaradas Monumento Nacional, la
primera muralla (S. IX) y la segunda (S.
XII), ya cristiana, nos llegaban muy
deterioradas. En 1984, al asumir la
Comunidad de Madrid las competencias
en materia de cultura se incrementaron

Fuente de la c. Alcala, frente a Correos

las excavaciones y hallazgos en el primer
Madrid. Actualmente, en la zona es
obligatorio realizar una excavacién y
presentar un informe arqueoldgico antes
de solicitar cualquier permiso de obra,
condicién que tendrd que ser cumplida
préximamente paraque puedan comenzar
los trabajos de construccién del
apartamento subterrdneo de la Plaza de
Oriente, que quizés saquenalaluznuevos
y valiosos datos.

Hoy en dia los tnicos restos de la
muralla drabe que pueden observarse son
un tramo en la Cuesta de la Vega, dentro
del Parque de Muhammad I, y otro muy
préximo situado en el garage de la calle
Bailén, al lado del Viaducto.

Junto a estos escasos vestigios, alos
que hay que sumar las citadas torres
mudéjares de S. Nicolds y S. Pedro, la
huella drabe también se deja apreciar en
la toponimia de la regién. Por los
alrededores de Madrid fluyen las aguas
del “guad” mds septentrional, el Gua-
darrama (“wadi-r-ramla” ,riodearena),
nombre que también recibe la sierra de
donde nace y uno de los pueblos por
donde pasa, nombre que también recibié
el Manzanares en tiempos medievales y
que describe perfectamente lamorfologia
de ambos rios, su condicién de poco
caudalosos.

Como broche final, dos referencias
bibliograficas para quiénes deseen
acercarse al poco conocido origen de
Madrid. En primer lugar el clésico y ya
citado “Historiadel nombre de Madrid” .
de Jaime Oliver Asin, felizmente
reeditadoen 1991 porel ICMA, graciasa
la iniciativa de M*® Jesiis Rubiera. Y en
segundo, lasiiltimasinvestigaciones sobre
el tema recogidas en un volumen pu-
blicado por la Comunidad de Madrid con
motivo de laexposicién que bajo el titulo
de “Madrid, del sigloIX alXI” seorganizé
afinales de 1990 en laReal Academia de
Bellas Artes de S. Fernando. B
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